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Halso- och sjukvardsnamndens forvaltning TIJANSTEUTLATANDE
2009-09-21 HSN 0908-0732

Handlaggare:
Lena Rensfelt

Vardval och auktorisation av obstetrisk ultraljuds-
mottagning

Arendet

Forslag till vardval och auktorisation av obstetriska ultraljudsmottagningar,
regelbok for obstetrisk ultraljudsmottagning samt tidsplan for
auktorisationsprocessen.

Synpunkter har inhamtats fran referensgrupp med befintliga vardgivare,
SpeSak, VardSak, Specialitetsradet for reproduktion, modrahalsovards-
Overlékare, samordningsbarnmorskor, representanter for Barnmorske-
mottagningar samt en ultraljudsbarnmorska fran region Skane.

Arendet har informerats i programberedning barn, unga och
kvinnosjukvard den 18 augusti och beretts den 7 oktober.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

att  Godkanna forslag till vardval och auktorisation av obstetrisk
ultraljudsmottagning

att godkdnna Regelbok for obstetrisk ultraljudsmottagning

att  inbjuda vardgivare att ansoka om auktorisation av obstetrisk
ultraljudsmottagning

att omedelbart justera beslutet.

Forvaltningens synpunkter

Beskrivning av varden

Obstetriska ultraljud utfors idag av sjukhusen, Ultragyn samt ett fatal
barnmorskemottagningar. Det saknas gemensam uppdragsbeskrivning,
uppféljningsplan och ersattningsmodell. En utforlig éversyn av hur

Bilagor
1 Regelbok for Obstetrisk ultraljudsmottagning
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vardutbudet ser ut i dagslaget genomfordes under hosten 2008 (HSN 0810-
1165).

Behovsbeskrivning

Sammantaget utfors idag cirka 85 000 obstetriska ultraljud i Stockholms
lan varje ar. Av dem ar knappt 75 000 remitterade fran Barnmorske-
mottagningar. Resterande ultraljud &r utférda inom den specialiserade
varden pa sjukhusen.

Varje ar blir ungefar 30 000 kvinnor gravida i Stockholms lan. I genomsnitt
kommer dessa kvinnor att géra mellan 2,5-3 ultraljud var, varav cirka 2,5
obstetriska ultraljud per kvinna kommer att utféras pa de auktoriserade
ultraljudsmottagningarna. Detta motsvarar en total volym pa ungefar

75 000 obstetriska ultraljud. Ovriga obstetriska ultraljud kommer att ske
inom den specialiserade varden pa sjukhusen. Om antalet gravida 6kar
kommer ocksa antalet obstetriska ultraljud att oka.

Uppdraget

En forutsattning for en likvardig vard i lanet ar att innehallet i varden och
tillgangligheten till varden beskrivs pa ett likartat satt i avtalen med olika
vardgivare. Av det skélet ges i detta tjansteutlatande ett forslag till
gemensam uppdragsbeskrivning, uppféljningsplan och erséattningsmodell
for varden i lanet.

Uppdraget riktar sig till gravida kvinnor som far remiss till ultraljud fran
sin barnmorskemottagning. Den foreslagna vardvalsmodellen innebar att
kvinnan sjalv far vélja var hon vill att ultraljudet ska utforas.

I uppdraget for den auktoriserade ultraljudsmottagningen ingar all
ultraljudsdiagnostik som remitteras fran barnmorskemottagningar och inte
behdver utforas pa den specialiserade nivan. Invasiva provtagningar, sa
som fostervattensprov och moderkaksprov, ingar inte i uppdraget.

Den hdgspecialiserade ultraljudsdiagnostiken kommer aven fortsatt att
utforas pa Karolinska Universitetssjukhuset. Samtliga auktoriserade
forlossningsenheter bedriver specialistmédravard som ocksa innehaller
ultraljudsdiagnostik.

Uppdraget bygger pa riktlinjer for utforande av obstetriska ultraljud fran
SBU och Svensk forening for obstetrik och gynekologi.
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For att skapa kostnadskontroll finns, i regelboken for Barnmorske-
mottagning/Modravardscentral, ett tak pad maximalt 2,5 ultraljud per
gravid kvinna i genomsnitt. Riktlinjer utfardade av Modrahalsovards-
Overlékarna i Stockholms lan styr nar ultraljud ska anvandas i
graviditetsdvervakningen. Om géllande riktlinjer for ultraljudsanvandning
foljs bedoms mottagningarna inte na upp till taket.

Uppfoljningsplanen utgar fran uppdragsbeskrivningen. Uppfoljningen
innebér att varden kommer att féljas upp bade vad det géller kvalitet, volym
och kostnad. Uppféljningsplanen innehaller inte kvalitetsindikatorer med
mal som paverkar den malrelaterade ersattningen. Malnivaer kan dock
komma att infoéras under avtalsperioden. Uppféljningen foljer de sex
kvalitetsomraden som all uppféljning utgar fran.

Den ersattningsmodell som foreslas bygger pa en rorlig produktions-
relaterade ersattning. Malrelaterad ersattning kan komma att inféras under
avtalsperioden.

Ekonomiska konsekvenser

Olika typer av ultraljud ersatts i dag olika och priserna varierar ocksa
mycket mellan leverantdrerna. De vanligaste ultraljuden, rutinultraljud och
tillvaxtkontroller, ersatts med mellan 750-1 000 kronor styck. Priset for
CUB-undersdkningar, som &r ett ultraljud kombinerat med ett blodprov,
varierar mellan 750- 2 143 kronor. | det lagre priset ersatts dock
kostnaderna for blodprovet separat.

I ssamband med Ultraljudséversynen lat HSN-forvaltningen konsultbolaget
Ernst och Young goéra en sjalvkostnadsanalys av de Obstetriska
ultraljudsmottagningarnas kostnader. Saval konsulternas rapport som
forvaltningens berakningar visade pa att dagens ersattning per ultraljud ar
betydligt hégre an sjalvkostnaderna.

Foreslagen ersattningsmodell for obstetrisk ultraljudsmottagning bygger pa
genomsnittspriser. Ersattningen varierar inte foér olika typer av
undersokningar. Ett ultraljud utfért av barnmorska ersatts med 450 kronor
och ett ultraljud utfort av lakare ersatts med 1 000 kronor oavsett vilken
undersékning som utférs. Kostnader for blodprov vid CUB-undersdkningar
ersatts separat.

De foreslagna prisnivaerna innebar en betydande sankning av priserna
jamfort med i dag. Forvaltningens bedémning ar dock att foreslagna priser
tacker kostnaderna for uppdraget.
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Lakarkontroll for att utreda misstankta avvikelser upptackta pa Barn-
morskemottagning utfors i dag till stor del pa sjukhusen. I den foreslagna
vardvalsmodellen ansvarar ultraljudsmottagningarna sjalva for de lakar-
undersokningar som behdvs inom vardnivan. Denna omfordelning innebar
att fler ultraljud kommer att utféras pa en lagre och mer kostnadseffektiv
niva. Forvaltningen bedomer att kostnaden for foreliggande forslag ryms
inom givna budgetramar.

Konsekvenser for patientsakerhet

Vardval och auktorisation av obstetriska ultraljudsmottagningar bedéms
Oka patientsdkerheten genom tydliga kvalitetskrav och uppféljning av
verksamheterna.

Konsekvenser for jamstalld och jamlik vard

I och med foreslagen vardvalsmodell kommer alla ultraljudsmottagningar i
lanets att drivas utifran samma villkor vilket skapar forutsattningar for en
jamlik vard. Varden ska bedrivas enligt landstingets gallande krav for
jamlik och jamstalld vard.

Miljokonsekvenser
Gallande miljokrav stélls pa samtliga vardgivare som ska bedriva obstetrisk
ultraljudsmottagning.

Tidplan

Vid bifall till foreliggande forslag kommer en inbjudan till att ansdka om
auktorisation att ga ut. For vardgivare som onskar starta sin verksamhet
den 1 mars 2010 kommer sista ansdokningsdag att vara den 1 december.
Ansokningarna kommer sedan att behandlas i HSN vid ordinarie
sammantraden. Ansokningar som inkommer efter den 1 december kommer
att behandlas fortlépande enligt gangse ordning.

Catarina Andersson Forsman

Olle Olofsson
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