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1. Underlag till HSUs direktivunderlag medicinsk programberedning 2

1.1 Utveckling/atgiirder inom prioriterade omriden

1. Hiilso- och sjukvard for barn och ungdomar
Misshandlade barn

Direktiv: All vardpersonal som i sitt arbete kommer i kontakt med barn, ska ha tillracklig
kunskap for att kunna uppmérksamma skador och symtom orsakade av misshandel och
erbjuda forebyggande stod och behandling till familjen utifrén enhetliga riktlinjer for
lanet. Ett vilfungerande vardprogram ska finnas och vara implementerat inom savil
barnhilsovérd, nirsjukvérd som slutenvérd.

Barns och ungdomars psykiska hilsa

Direktiv: Den psykiska hilsan ska framjas och psykiska sjukdomar forebyggas. Barn och
ungdomar ska ges tillgang till hilsofrimjande, forebyggande och behandlande insatser
oavsett vardniva eller geografiskt ldge i landstinget.

Vil fungerande véirdkedjor med jamlik tillgng till hilsofrimjande och forebyggande
insatser samt vard gillande barn och ungdomars psykiska hilsa, inklusive neuropsykiatri,
ska utvecklas.

Amning

Direktiv: Att sikra amningsfrekvensen genom kvalitetssikring av skydd, stod och
frimjande av amningen i en sammanhéllen vérdkedja frén mddrahilsovard till och med
barnhélsovard.

I1. Hiilso- och sjukvard for kvinnor

Urininkontinens, migriin, endometrios och fibromyalgi

Direktiv: Belysa och dka kunskapen om ovanstiende folkhélsoproblem som framst
drabbar kvinnor, samt medverka till att fungerande vardkedjor skapas.



Vardkedjan runt fodelsen

Direktiv: Att hela varden under graviditeten, forlossningen och eftervérden erbjuds alla
forildrar som hela vardkedjor innefattande prioriterad forlossningsklinik samt
kvalitetssikrad 6vergéng till barnhélsovérden.

Lesbiska kvinnors hilsa

Direktiv: Att alla kvinnor i Stockholms lins landsting, oavsett sexuell liggning, har
tillgang till en god och jamlikt férdelad hilso- och sjukvard samt att vardens personal har
HBT- kompetens, det vill siga har kunskap om homosexuella, bisexuella och
transpersoners livs- och levnadsvillkor.

1.2 Omraden for kunskapsutveckling

e Kartligga befintligt virdutbud for lesbiska och bisexuella kvinnor samt inventera
behov av insatser

Folja upp ungdomsmottagningarnas utveckling och basétagande i lénet

Folja upp familjecentralernas utveckling och basétagande i ldnet

Folja upp barnsjukvérdsutredningen och utvecklingen av hemsjukvard for barn

Folja beviljade projekt genom folkhilsoanslaget inom ramen for beredningens omréade

2. Langsiktiga prioriteringar inom beredningens omrade

Hiilso- och sjukvard for barn: Vardkedjan gillande barnsjukvérd ska vara vil
fungerande utifrn de behov som foreligger oavsett vardniva eller geografiskt lige.

Hiilso- och sjukvard for kvinnor: Alla kvinnor i lanet ska ha tillgang till en god och
jamlikt fordelad hélso-och sjukvérd, oavsett alder, sexuell laggning, etniskt ursprung eller
geografiskt lage.

3. Beredningens arbete med handlingsprogram

Vardprogram for upptickt och behandling av misshandlade barn

Under aren 2003 och 2004 har beredningen inhdmtat kunskap om och inventerat
vardutbudet for misshandlade spidbarn, bl a genom MIO-gruppens arbete och
vardprogram for akutmottagningarna pé Astrid Lindgrens barnsjukhus och Barnens
sjukhus Huddinge. Forekomsten av misshandlade barn och omsorgssvikt 4r 1angt storre dn
vad som uppticks, diagnosticeras och behandlas idag. Behovet av utbildning och stod till
vardpersonal ir stort, och bristfalligt tillgodosett, man saknar kunskap om de fynd och
symtom som ska viicka misstanke om misshandel. Beredningen anser ait det &r av storsta
vikt att ett lansovergripande vardprogram snarast tas fram av det medicinska
programarbetet i samarbete med MIO-gruppen, kommunernas socialtjinst och forskola.

Direktiv: Att det medicinska programarbetet slutfor arbetet med att ta fram ett
ldnsovergripande vardprogram.
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Faststillande av beredningens direktivunderlag

Infér sammantridet foreldg ett forslag till underlag till hilso- och
sjukvardsutskottets direktivunderlag infér budget 2006.

| Beredningen beslutade med vissa justeringar att faststilla forslaget till underlag samt
att omedelbart justera sitt beslut.

Monica Karlsson (kd) gjorde foljande sérskilda uttalande for kd- och fp-
ledamdterna:

»Under flera &r har resurserna till Barn och ungdomspsykiatrin varit otillrdckliga!
Vi vet att den psykiska ohilsan bland barn och ungdomar &kar orovéckande och
det kommer ideligen larmrapporter frin BRIS om ungdomar som mér sé déligt att
dom inte orkar leva.

Dirfor dr det med oro som vi ser pa den organisationsforidndring som beslutats om i
hilso- och sjukvardsutskottet med firre och storre mottagningar som péstés ska dka
tillgiingligheten. Barn och ungdomar ska inte behgva aka langa vigar for att
komma till en BUP-mottagning.

Vi kiinner ocksi en oro for den viktiga samverkan med kommunerna i det vi kallar
BUS-samarbetet dir man i flera kommuner hittat varandra i en fungerande
samverkan kring barn och ungdomar som har behov av srskilt stod. Det ska finnas
nirhet till en mottagning i alla kommuner.

Vi beklagar ocksa att den vardgaranti som vi inforde under den borgerliga
majoriteten, bland annat for barn och ungdomar med neuropsykiatriska problem
inte lingre finns kvar. Kderna for utredning och behandling &r i dag allt for langa.

I de omréden i Stockholm dir det finns manga asyl- och flyktingbarn blir
undantriingningseffekten stor pa grund av brist pa extra resurser, vilket gor att
tillgingligheten minskar ytterligare till de lokala enheterna i dessa omraden!

Vi anser att det ir otillrickligt med de nuvarande extra resurserna till barn och
ungdomspsykiatrin och skulle om vi suttit vid makten gjort en annan prioritering.
Vi anser inte att de beslut som tas stimmer 6verens med landstingets beslut om att
leva upp till FN:s Barnkonvention!”

Vid protokollet

Orjan Sundqvist



