Inter pellation av Carl-Anders Ifvarsson (fp) om psykiatrisk
hjéalp pavardcentraler

| den Gversyn som gjordes av den psykiatriska varden under &ren 1998-99 uppgavs
att 7% av primérvardens patienter har psykiska besvér. Det innebér at ungefar 40
000 av primérvardens paienter skulle behtva en psykiatrisk bedomning/behandling.
For at priméarvarden ska kunna forbéttra sinainsatser inom det psykiatriska omradet
behovs uthildning for personaen och att persona med psykiatrisk uthildning finnsinom
primarvarden. Det kan vara socionomer och psykologer. En sdan forstarkning har
gjorts under senare & med gott resultat.

Primérvarden kan i forsta hand gorainsatser for patienter med | &ttare psykiska
sdrningar. Det kan gdlla utmattningsdepressoner men inte djupare depressioner.
Behandlingsperioden bor barardativt kort. Det darfor viktigt att det finns en dppenhet
att primérvarden att teckna avtal med vardgivare som erbjuder olika
behandlingsformer. Det kan aven avse gruppterapier. Det kan |6sas genom att
bestdllaren tecknar vardavtal med leg. psykoterapeuter.

Jag vill darfor fréga gukvardd andstingsrédet Inger Ros foljande:

- Ar du beredd att fortsitta forstarka den psykiatriska kompetensen inom
primérvarden?

- Tycker du att det & rimligt att &ven teckna avtd om gruppterapier inom

primérvarden?

Stockholm den 3 april 2003

Carl-Anders Ifvarsson (fp)



