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Landstingsstyrelsen

Yttrande 6ver betdnkandet ungdomar, stress och psykisk halsa — analyser och
forslag till atgarder (SOU 2006:77)

Foredragande landstingsrad: Birgitta Rydberg

ARENDET

Integrations- och jamstalldhetsdepartementet har berett landstinget mojlighet att yttra
sig Over betankandet ungdomar, stress och psykisk halsa — analyser och forslag till
atgarder.

FORSLAG TILL BESLUT
Landstingsradsberedningen foreslar landstingsstyrelsen besluta

att avge yttrande till Integrations- och jamstalldhetsdepartementet enligt halso- och
sjukvardsnamndens yttrande och Barn- och ungdomspsykiatriska vardens lednings
yttrande

att darutover anfora foljande

| stor utstrackning handlar betdnkandets analyser och forslag om verksamheter utan-
for sjukvarden. Omradet psykisk ohalsa hos unga ror manga aktérer och insatser be-
héver samordnas och tillsammans utgdra en helhet. Ataganden hos en aktor paverkar
andra aktorer, varfor aven forslag som rér verksamheter utanfor sjukvarden har in-
tresse for landstinget. Stockholms l&ns landsting valkomnar den dversikt 6ver ut-
vecklingen av psykisk ohélsa hos ungdomar som tagits fram och som ger saval dver-
sikt 6ver utvecklingen i landet som utblickar internationellt.

Bilagor

1 Sammanfattning

2 Halso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutlatande 2007-03-20
3 Barn- och ungdomspsykiatriska vardens skrivelse 2007-03-23
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Landstinget bor for egen del sarskilt uppméarksamma de ungdomar och unga vuxna
(15-25 ar), som alltfor ofta riskerar att hamna mellan de olika verksamheterna i barn-
respektive vuxenpsykiatrin. Samverkan med kommunerna ar av mycket stor betydel-
se bade nar det galler att framja psykisk hélsa och att komma in med tidiga insatser.

Chris Heister Birgitta Rydberg

Per-Inge Buskas
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ARENDET OCH DESS BEREDNING

Integrations- och jamstalldhetsdepartementet har berett landstinget mojlighet att
senast den 15 april 2007 yttra sig 6ver betdnkandet ungdomar, stress och psykisk
hélsa — analyser och forslag till tgarder (SOU 2006:77).

En sammanfattning 6ver betdnkandet bifogas (bilaga).

Yttranden har inhamtats fran halso- och sjukvardsnamnden och Stockholms lans
sjukvardsomrade.

Halso- och sjukvardsnamnden har den 24 april 2007 foreslagit landstingsstyrelsen
besluta att avge yttrande enligt forvaltningens utlatande.

Halso- och sjukvardsforvaltningens tjansteutlatande den 20 mars 2007 bifogas
(bilaga).

Stockholms lans sjukvardsomrade har den 10 april 2007 6verlamnat skrivelse fran
den Barn- och ungdomspsykiatriska vardens ledning som yttrande (bilaga).

Landstingsradsberedningen behandlade arendet den 9 maj 2007.



