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Anmailan av tecknande av sidoavtal for Rosenlunds
barnhilsovardsteam med Sodersjukhuset AB

Arendebeskrivning
Anmailan av tecknande av sidoavtal for Rosenlunds barnhéilsovardsteam
med Sodersjukhuset AB fran och med 2014-03-01

Beslutsunderlag
Hailso- och sjukvardsdirektorens anmalan, 2014-01-24

Arendets beredning
Arendet har beretts i Programberedningen for barn, unga och
kvinnosjukvard.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar

att  lagga anmalan till handlingarna.

Forvaltningens motivering till forslaget
Barn till kvinnor som anvént alkohol och droger fére och under
graviditeten, 16per okad risk att utveckla ohalsa.

Antalet barn, som f6ds i Stockholms lians landsting (SLL) och som utsétts
for alkohol eller droger under fostertiden, 4r okint. Aven antalet barn som
fods med skador av alkoholexponering under fosterlivet ar okant. En grov
skattning kan goras genom resultat fran modrahélsovarden (MHYV). Alla
gravida kvinnor i SLL ombeds att besvara fragor om sin alkoholkonsumtion
fore graviditeten enligt AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test).
Formularet har tagits fram inom WHO och ar avsett for tidig identifiering
av skadligt drickande. Resultatet av svaren finns i MHV:s kvalitetsregister.
Dar framgér att 2011 var andelen kvinnor med riskbruk fore graviditeten
5,7 procent (1 441 kvinnor) och andelen med missbruk 1 procent (252
kvinnor). Hur ménga kvinnor som fortsatter med sitt riskbruk eller
missbruk under graviditeten ar oként. For ovriga droger som kokain,
amfetamin m.m. saknas uppgifter.
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Idag har SLL avtal med Rosenlunds modravardsteam pa Rosenlunds
sjukhus. Det ar en tvarprofessionell specialistmédravard inom
Beroendecentrum Stockholm. Dar erbjuds gravida kvinnor och blivande
fader/partner med riskbruk, missbruk och/eller beroendeproblematik
specialistmoddravard med band annat graviditetskontroller,
forlossningsforberedelser, radgivning om alkohol och drogers effekter pa
fostret och samtal om foridldraskap. Vid mottagningen skrivs omkring 70
kvinnor in per ar.

Rosenlunds modravardsteam samarbetar med forlossningskliniken pa
Sodersjukhuset och alla vid enheten inskrivna gravida berdknas foda pa
Sodersjukhuset.

Medvetenheten kring riskbruk av alkohol inom mddra- och barnhélsovard
har okat och det preventiva arbetet har satts igdng med hjalp av
Folkhailsoinstitutets riskbruksprojekt, som startade 2006. Barnhilsovarden
har daremot saknat strukturerade metoder for uppfoljning av barn till
kvinnor med beroendeproblematik.

Rosenlunds barnhdlsovardsteam — specialistbarnhdlsovard
Sodersjukhuset i samverkan med Rosenlunds moédravardsteam kommer
den 1 mars 2014 starta en specialistmottagning inom barnhalsovard kallad
Rosenlunds barnhélsovardsteam.

Rosenlunds barnhalsovardsteam kommer att erbjuda barnhilsovard med
specialiserad kompetens for att tillgodose de behov av hilsovard och stod
berorda barn har genom att tillhandahalla:

- Specialiserad, utokad och individuellt anpassad barnhalsovard
under barnets forsta sju levnadsménader. Detta framfor allt genom
utokat besoksprogram (hembesok och lakarbesok) i forhallande till
barnhilsovardens ordinarie basprogram.

- Uppfoljning efter sju manaders alder — enligt sarskilt program och
utifran specifika omsténdigheter och behov med beriaknad
avslutning da barnet borjar skolan — sker i nira samverkan med den
barnavardscentral diar barnet blir inskrivet. Den uppfoljande
kontakten ar ett stod for savil kvinnan/barnet som for ordinarie
BVC-personal.

- Utokad samverkan med socialtjanst och barnpsykiatri.

Malgrupp, omfattning och bemanning
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Verksamheten riktar sig till barn vars ena eller bada foraldrar har eller har
haft en alkohol- och/eller drogberoendeproblematik.

HSF beriknar att cirka 70 barn kommer att skrivas in vid mottagningen per
ar.

Verksamheten kommer att bemannas av barnsjukskéterska samt
barnlikare.

Ekonomiska konsekvenser
Kostnaderna for sidoavtalet kommer uppga till 1, 5 mnkr under 2014 frén
och med den 1 mars och 2 mnkr for helaret 2015.

Konsekvenser for patientsdkerhet

I och med tecknande av avtalet forvantas patientsakerheten forbattras for
malgruppen. Detta i och med den sammanhéllna vardkedjan pa
specialistniva.

Konsekvenser for jamstdlld och jamlik vard

Verksamheten riktar sig till barnet och dess bada foraldrar och i mojligaste
man efterstrivas kontinuerlig kontakt med bada foraldrar. Enligt FN:s
barnkonvention har alla barn har ratt att atnjuta basta uppnéeliga halsa och
ratt till vard. Verksamheten forviantas forbattra mojligheterna for
malgruppen att erhalla hilsovard som motsvarar dess specifika behov.

Miljokonsekvenser

Tecknande av sidoavtalet kommer att fa miljoméssiga konsekvenser i den
bemarkelse att det kommer att paverka resmonster for de barn (och deras
narstaende) som ar inskrivna vid mottagningen.

Catarina Andersson Forsman

Halso- och sjukvardsdirektor
Olle Olofsson
Avdelningschef
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