Jt Stockholms léns landsting INTERPELLATIONSSVAR

Sjukvérdslandstingsrad
Marie Ljungberg Schétt (M) 2016-02-11 LS 2015-1477

Svar pa interpellation 2015:42 av Dag Larsson (S) om behovet av
atgirder mot det hirda trycket pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus

Dag Larsson har stéllt foljande fragor till mig om behovet av &rgdrder mot det harda
trycket pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus:

1. Hur har du for avsikt att atgérda det stora trycket pa ldnets barnakutmottagningar
generellt och 1 Solna i synnerhet?

2. Avser du att vidta atgédrder i enlighet med denna motion?

Som svar vill jag anfora f6ljande:

Vi har idag ett hogt soktryck pé lédnets barnakuter och ett arbete for att fordndra dagens
patientfloden och avlasta akutmottagningarna pagdr. Den Okning som redovisas i
interpellationen baseras pa utvecklingen av barnakutens alla vardkontakter, inkluderande
sjukskoterskebesok, telefonrddgivning m.m. dér den stora 6kningen ocksa har paverkats
av fordndrade registreringsrutiner vid Karolinska sjukhuset. Bland annat har man péborjat
registrering av skoterskornas triagering/hénvisning av barn till andra virdgivare, vilket r
en beskrivning av varden pa barnakuten, men ingen 6kning av antalet besok. Den faktiska
okningen av ldkarbesdken pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus under perioden 2012 till
2014 uppgick dock totalt till cirka 3,7 procent, inklusive inliggningar. Aven om den
faktiska 6kningen av besdken pa barnakuten ligger pa en ldgre nivd dn vad som anges i
interpellationen sd behdvs atgdrder for att minska det hoga soktrycket pa lénets
akutmottagningar.

Huvudstrategin i detta arbete dr att skapa en tydlig och dverskadlig struktur for det akuta
omhédndertagandet som medfor att barnfamiljerna alltid vet var man ska vinda sig nir
barnen insjuknar akut. Grunden i denna struktur &r 1177 Vardguiden. Fler akuta
sjukdomstillstdnd kan hanteras genom egenvardsrad till barnfamiljerna.
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Vi vet ocksé att 1 de fall sjukvardsrddgivningen bedomer att barn behover triffa ldkare
eller annan sjukvérdspersonal hinvisas man i alltfor stor utstrackning till barnakuter eller
Nérakuten for barn vid Astrids Lindgrens sjukhus. Saledes finns 1 den
sjukvérdsradgivning som idag ges till ldnets barnfamiljer en stor potential som kan
utnyttjas betydligt battre. Ett arbete har darfor paborjats med att bygga upp en backup-
funktion till 1177 Vérdguiden, dir kompletterande stod ges av erfarna barnldkare och
barnsjukskdterskor.

En nyligen genomford kartliggning visar att det finns kapacitet att ta emot betydligt fler
besdk pa ménga av ldnets ovriga ndrakuter. Redan i dag tar man vid dessa nirakuter emot
ca 63 000 besok/ar av barn 0- 5 ar och detta antal kan 6ka och pa s sitt avlasta bade
barnakuter och den nidmnda nérakuten for barn. Forutom héinvisning genom 1177
Vérdguiden planeras riktad information till barnfamiljer angdende mojligheterna att
vénda sig till 6vriga ndrakuter. En annan stor potential som kan utnyttjas ytterligare &r
lanets husldkarmottagningar som i dag har ca 300 000 besdk av barn 0-5 ar.

Ett strategiskt utvecklingsomrade dr den framtida nédrakutstruktur som planeras med ett
enhetligt verksamhetsinnehéll, inkluderande hdg barnkompetens. Nir den &r inford
kommer barnfamiljer med trygghet att kunna vénda sig till tydligt och attraktivt alternativ
till ldnets barnakuter.

Nérakuten for barn vid Astrids Lindgrens sjukhus har ppethéllandetider 8.00- 22.00 alla
dagar. Som kommentar till vad som anges i interpellationen kan sdgas att man tar emot
patienter fram till det att mottagningen sténger kl. 22.00. De patienter som hénvisas till
barnakuten dr mer tidskrdvande och komplicerade fall som kommer sent pa kvéllen och
kréver slutbehandling som inte kan viénta.

Den stora potentialen till avlastning dr de atgdrder som redovisats med inriktningen att
utveckla sjukvardsrddgivningens hanvisningar och pa ett battre sitt 4n 1 dag utnyttja den
faktiska kapaciteten som finns i befintlig vardstruktur.

Dirmed anser jag interpellationen besvarad.

Stockholm den 11 februari 2016

Marie Ljungberg Schott
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