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Barn- och dldrelandstingsrad

Ella Bohlin (KD) 2016-09-08 LS 2016-0650

Svar pa interpellation 2016:13 av Tara Twana (S) om att utrikes
fodda kvinnor far en simre forlossningsvard

Tara Twana har stillt f6ljande fragor:

1. Ar du néjd med forlossningsvdrden néir vi ser att utrikes fodda kvinnor i storre
utstrdckning drabbas av forlossningsskador?

2. Vad konkret kommer du géra for att alla fédande kvinnor ska kinna sig trygga med
forlossningsvdarden och i kommunikationen med forlossningspersonalen?

3. Vilka utbildningsindatser avser du initiera for att sdkra att det finns tid for
barnmorskor att vidareutbilda sig for att kunna bemota utrikes fodda kvinnor pa ett
bdttre sdtt?

Som svar vill jag anférande foljande:

I Sverige och i1 Stockholm har vi en bra forlossningsvard som vi kan vara stolta dver, men det
finns alltid saker som kan forbattras. En utmaning som vi star infor dr bland annat den som
lyfts 1 interpellationen, hur vi pd bésta sétt kan moéta utrikes fodda kvinnor som pa grund av
manga olika orsaker inte har forutséttningarna att ta till sig all den information som finns och
dér sjukvarden inte kan mota dem pé det sitt som behovs.

Under varen och sommaren har vi sj0satt ett stort arbete med att utveckla forlossningsvéarden i
lanet. En satsning pé 113 miljoner kronor under 2015 och 2016 som grundar sig i en
overenskommelse mellan regeringen och SKL som ska ga till att forbéttra forlossningsvéarden
och kvinnors hélsa. Under 2017-2019 kommer ytterligare pengar att tillskjutas forutsatt att
riksdagen godkinner det i regeringens budget.

De insatser som vi valt att satsa pa vill vi ska leda till en mer tillginglig, séker, kunskaps-
baserad och jimlik vard pa alla olika nivéer. I arbetet att stirka kvinnors hilsa &r insatser som
frimjar socioekonomiskt utsatta grupper mycket angeldgna.

For att stiarka bade kontinuiteten i forlossningsvéarden for alla kvinnor och for sérskilt
prioriterade patientgrupper har Sodertélje sjukhus under 2016 fétt ett utokat
forlossningsuppdrag. Uppdraget innebir att Sodertélje sjukhus ska utveckla en integrerad och
sammanhdllen process i forlossningsvirden samt omhéndertagandet av prioriterade
patientgrupper. Den helhetstanke kring forlossning som tidigare karaktiriserat exempelvis
Sodra BB:s arbetssétt med kontinuitet genom hela virdkedjan kommer att kunna appliceras
och utvecklas inom detta uppdrag.



Uppdraget bestér av fyra delar:

1. Samverkan mellan 6ppenvardsverksamheten pé sjukhuset och MVC/BVC. Samverkan
sker bade kring enskilda patienter och arbetssétt sa som rotationstjénster.

2. Utokad Auroramottagning och etablering av en sérskild mottagning for flyktingar
BB Sodertilje har historiskt sett haft en stor andel flyktingar med olika grad av
traumatiska upplevelser bakom sig. Manga av dessa kvinnor har stort behov av
trygghet och stdd infor och under forlossning.

3. Stérka det kontinuerliga stodet vid forlossning for alla kvinnor

4. Utveckla framtidens "BB-hemma” 1 samverkan med BVC

Uppdraget forvintas generera fler besok 1 6ppenvarden per forlossning for att mojliggéra en
okad tillgénglighet och kontinuitet i virden for utsatta patientgrupper. Det ingér dven i
uppdraget att utveckla och utvérdera ett fordndrat arbetssétt med stérkta resurser till utsatta
patientgrupper. De lirdommar vi far genom detta arbete hoppas vi sedan kunna sprida till
ovrig forlossningsvard.

En annan stor satsning dr pd de sa kallade kulturtolksdoulorna dér projekt kommer att startas 1
Sodertdlje samt 1 Vésterort. En kulturtolksdoula syftar till att dverbrygga avstandet och stirka
relationen mellan den gravida kvinnan och landstingets organisation kring barnafédandet.
Kulturtolksdoulan fungerar som en ambassaddr. Hon kan sprakligt och kulturellt bekrifta
kvinnans ursprung och samtidigt lotsa kvinnan in i den svenska sjukvardsstrukturen. Darmed
kan kvinnan ges kunskap och mojligheten att ta hand om sig och sin graviditet pd bésta sétt.
Till skillnad frdn den konventionella tolken kan kulturtolksdoulan erbjuds kvinnan en
kontinuerlig kontakt och stod genom doulan. Kulturtolksdoulans arbete med den enskilda
kvinnan kan ocksé bidra till att andra kvinnor och familjer 1 kvinnans nérhet far insyn och
forstaelse for sjukvardens organisation inklusive hélsofrémjande information géllande
graviditet och forlossning. En forutséttning dr att kvinnan har vilja och mojlighet att f6lja
basprogrammet. Utlandsfodda kvinnor skriver in sig senare pd mddravéarden och uteblir fran
besok 1 storre utstrackning dn svenskfodda, tva faktorer som péaverkar modravardens
mdjlighet att bedoma kvinnan och graviditetens utveckling. Spréket, den psykosociala
integrationen, tilliten till sjukvarden och den egna kulturen inom familjen spelar in. Detta ar
ndgra saker som vi hoppas kunna forebygga genom att erbjuda kulturtolksdoulor.

Ytterligare nagra satsningar som foreslagits ar:

e Insatser for att minska antalet forlossningsskador

e Hembesok under graviditet. Oka mojligheterna fér barnmorskorna att géra hembesok
hos familjer som har behov av utokat stod, i vissa fall tillsammans med socialtjansten

¢ Informationsinsats avseende kvinnlig konsstympning. Vidareutveckla och erbjuda
utbildningar till médravardscentraler, barnavardscentraler, skolhilsovarden och
ungdomsmottagningar i Stockholms lan om kvinnlig konsstympning.

e Mottagande av migranter och deras behov. Tillfallig forstarkning till mottagningar
som tar emot migranter, avser t ex preventivimedel, aborter, vard av infektioner.

e Forbittra tillgingligheten pa informationsmaterial om tex grundlaggande
kroppskunskap, intimhygien, sexualkunskap, forlossningsvard med mera.

Darmed anser jag interpellationen besvarad.



Ella Bohlin
Barn- och dldrelandstingsrad (KD)
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