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Ankom
Stockholms lans landsting
Landstingsstyrelsens 2014 -05- 09
arbetsutskott i cunt L2

Inriktningsbeslut avseende teknisk upprustning av
vardflyglar pa Sodersjukhuset

Arendebeskrivning

Arendet behandlar hemstillan frin Locum AB att fatta inriktningsbeslut
avseende teknisk upprustning av vardflyglar p& Sédersjukhuset.
Hemstéllan ar en avrapportering av utford forstudie som f6ljd av det
utredningsbeslut som fattades av landstingsfullmiktige i samband med
beslut om budget 2014.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektorens tjansteutldtande den 7 maj 2014

Styrelsen for Locum AB:s protokollsutdrag den 20 mars 2014

Locum AB:s verkstillande direktors forslag till beslut den 3 mars 2014
Forstudie for teknisk upprustning byggnad 13-18, kallad vardflyglar pé
Sodersjukhuset, daterad den 11 februari 2014

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar landstingsstyrelsen foreslé landstingsfullméaktige
besluta

att fatta inriktningsbeslut for objektet Teknisk upprustning av vardflyglar
vid Sédersjukhuset i enlighet med landstingsdirektérens tjansteutldtande

att planeringen ska ske till en total investeringsutgift om maximalt
885 000 000 kronor.

Forvaltningens forslag och motivering

Sammanfattning

Vardflyglarna, byggnaderna 13-18, pa Sédersjukhuset uppfordes under &ren
1940-1948. Under &ren har ett antal uppdateringar gjorts av de tekniska
installationerna, dock har de flesta efter 70 rs drift nétt sin tekniska
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livslangd. De planerade atgérderna syftar till att gdllande myndighetskrav
uppnas och att sikra fortsatt vardverksamhet i lokalerna.

Bakgrund

I samband med budget 2014 beslutade landstingsstyrelsen om
utredningsbeslut f6r Teknisk upprustning vardflygler pd Sédersjukhuset.
Objektet ingdr som en del av investeringsplanen och uppgér totalt till 885
miljoner kronor. Beslutet verkstilldes av Locum AB som genomforde en
forstudie. Forstudien &r nu fardigstélld och avrapporteras hdarmed for att g
vidare till nésta fas, da styrelsen fér Locum AB har hemstillt om att erhélla
ett inriktningsbeslut fr att pabdrja programarbete.

Soédersjukhuset uppfordes i huvudsak mellan &ren 1940-1948.
Vérdavdelningarna i de s& kallade vardflyglarna, byggnad 13 till 18, bestar
av 11 vaningar inklusive underliggande kulvert. Det har under aren utforts
ombyggnationer och upprustning av ytskikt samt delar av olika
mediesystem sésom elektriska installationer, datainstallationer, sprinklers
och gas med mera. Men i huvudsak kan konstateras att den tekniska
infrastrukturen ar i behov av uppdatering till aktuella normer och i behov
av ersattningsinvesteringar med anledning av uttjinta tekniska system.

Byggnad 13 har genomgétt en totalrenovering under aren 1998-1999.
Renoveringen omfattade samtliga mediesystem samt ett nytt flaktrum som
uppfordes pa taket. Samtidigt byttes alla fonster ut till 3-glas energifonster
och fasaderna tillaggsisolerades och putsades om.

I mars 2014 har samtliga fasader som inte berérs av dockning till de nya
planerade byggnaderna erhallit 3-glas energifonster, tilliggsisolering och ny
puts.

Byggnaderna har fatt anméarkningar frdn myndigheter géllande krav pa
brandsakerhet och arbetsmiljé. Arbetsmiljoverket har i beslut, 2012-09-19,
meddelat krav pa vite om inte nuvarande dusch- och we-utrymmen byggs
om i enlighet med Arbetsmiljoverkets forfattningssamling. Detta innefattar
bland annat krav pa fria arbetsytor vid exempelvis patienttoaletterna.

Sodersjukhusets vérdflyglar har dven vitesforelaggande vad galler bland
annat arbetsmiljon kring sdngplatser. Modernisering av vardavdelningar ar
ett separat investeringsobjekt som planeras att samordnas med den
tekniska upprustningen. Detta objekt ska bland annat tillgodose dessa
myndighetskrav.
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Overvidganden

Syfte med den tekniska upprustningen av vardflyglarna pa Sodersjukhuset,
vardbyggnad 13-18, &r att méta det behov som finns da de flesta tekniska
installationerna i vardbyggnaderna befinner sig néra slutet pa sin tekniska
livslangd. De planerade dtgérderna syftar enbart till n6dvindig upprustning
for att siakerstélla att gdllande myndighetskrav uppfylls och att lokalerna
dndamalsenligt motsvarar de krav som stalls for att vard ska kunna
bedrivas.

Byggnadernas bruttoarea uppgar till cirka 53 ooo kvadratmeter uppdelade
pa sex byggnader. Byggnaderna innehaller idag framst lokaler for
vardavdelningar.

Om upprustning av byggnaderna genomf6rs kommer Sédersjukhuset
kunna tillgodose behovet av tillrdcklig méngd dndamalsenliga lokaler for
somatisk specialistvard. Byggnad och installationer ska tillgodose
Sodersjukhuset med de tekniska forutsdttningarna fér den sjukvard som
bedrivs.

Den tekniska upprustningen innefattar i utférd forstudie bland annat
féljande tekniska system:

« Ventilation

« Spill- och dagvatten

+ Varme

+ Kyla

« Styr- och 6vervakningssystem
« Elanlaggning

» Brandlarm samt brandcentral
« Sprinkler

« Brandutrymning

» Medicinska gaser

« Yittertak

» Passage och sikerhetssystem

Fasad och fonster ingér inte i projektet dd de nyligen rustats. Vidare
ingar inte tappvatten (kall- och varmvattenror) i investeringsobjektet,
om inte annat beslutas inom programskedet.

Syftet med investeringen ar att de tekniska installationerna ska
dimensioneras for att ge byggnaden flexibilitet for befintlig verksamhet och
stodja Sodersjukhusets langsiktiga fastighetsutveckling. Planeringen ska
syfta till att uppfylla myndighetskrav och Locums tekniska riktlinjer.
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Avseende de tekniska installations- och forsérjningskraven arbetar Locum
AB med tekniska riktlinjer som utvecklats exempelvis inom bygg,
brandsékerhet, miljo, medicinska gaser och hygienomradet. Till detta
kommer samhéllets krav pa till exempel tillgéinglighetsanpassningar.
Lokaler i Landstingsfastigheter Stockholms fastighetsbestdnd, som Locum
AB ansvarar for, utformas i enlighet med dessa riktlinjer.

I arbetet kring installations- och férsorjningskrav ska det finnas en strivan
mot kostnadseffektiva tekniska 16sningar och samplanering med 6vriga
investeringar for tekniska upprustningar i syfte att sinka
investeringsutgifterna och framtida fastighetsdriftskostnader. Flexibiliteten
i utforminingen ska frimja en héllbar fastighetsutveckling och vara kopplad
till framtida definierade behov for att undvika 6verdimensionering.

Det dr komplext att utfora den tekniska upprustningen under pigiende
véardverksamhet. For att minimera storningen ska den tekniska
upprustningen genomforas i tvé etapper en for vre och en for nedre halvan
av huskroppen. Fyra plan téms och ett plan av de tomda beh&lls som
ljudbarridr mot 6vriga huset. En del av systemen méste installeras bredvid
uttjanta system for att kopplas pa dé allt dr klart med ersattning av de nya
systemen. En fordjupad stérningsanalys kommer att utgora en del av
programarbetet.

Investeringsobjektet &r tankt att samplaneras med investeringen i objektet
Modernisering av vardavdelningar pa S6dersjukhuset. Detta objekt drivs
bland annat utifran att tillgodose Arbetsmiljéverkets krav, bland annat
avseende utrymme kring sdngplatser. Planeringen och utforande ska ske s&
att antal vardplatser inte understiger S6dersjukhusets uppdrag, 736
vardplatser fram till &r 2018 och dérefter 791 vardplatser.

Investeringsobjektet bedoms att 16pa fran ar 2014 till och med 2020,
inklusive avsatt tid for framtagande av programarbete och erforderliga
handlingar.

Ekonomiska konsekvenser av beshutet

Landstingsfullméaktige fattade utredningsbeslut for investeringsobjektet
Teknisk upprustning av vardflyglar p4 Sodersjukhuset i samband med
budget 2014 i juni 2013. I investeringsplanen finns ett budgeterat utrymme
pé 885 miljoner kronor for objektet. Den fortsatta inriktningen ska hallas
inom denna ram och Gverensstimmer med vad som &r berett inom ramen
for forstudiearbetet.
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Verkstillande av landstingsfullméktiges inriktningsbeslut utfors av Locum
AB i enlighet med den av landstingsfullméaktige beslutade
investeringsstrategins ansvars- och beslutsordning. Investeringsutgiften f6r
programarbete uppgar till 25 miljoner kronor under 2014.
Investeringsutgifter ryms inom faststéllt investeringsutrymme for
Landstingsfastigheter Stockholm. Enligt den foreslagna tidplanen
aterkommer Locum AB i samband med beslut om budget 2015, i december
2014, om ett genomforandebeslut.

Efter fardigstallande kommer investeringen att innebira utékade
kapitalkostnader pé 78 miljoner kronor arligen. Enligt nuvarande
hyresmodell kommer standardhéjningen i fastigheten att paverka
Sodersjukhusets framtida hyresniva.

Miljokonsekvenser av beslutet

Landstinget ska verka for en battre miljo och driva pa utvecklingen mot mer
miljoanpassade material och tekniska 16sningar for att minska paverkan
och energidtgéngen i enlighet med landstingets Miljopolitiska program
2012-2016. Locum AB stéller darfor miljokrav pa leverantorer for att
uppfylla milj6lagstiftning svil som av landstingets antagna miljomal.
Utover dessa ska ISO 9000 och 14000 uppfyllas. En miljéinventering av
befintliga lokaler som skall byggas om féregér alltid projektering och
byggnation.

Miljorutinerna kring en byggnation beskrivs i en projektunik miljoplan.
Projektorer och leverantorer upprattar miljéplaner och redovisar arbetet
16pande, val av tekniska system och material gors utifran energi och
miljéaspekter. En miljéouppfoljare knyts till projektet.
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